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План профориентационной работы на 2024/2025 учебный год 
 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

1.  
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 
34 

все классы 

базовый уровень 

основной уровень 

6А, 6Б 

6В, 9А, 9В 

 

Воспитатели 

 

Припорова А.Э 

В течение года 

по четвергам 

2.  Неделя психологии  
все классы 

 
Припорова А.Э. 

23 – 30 

сентября 

3.  Неделя математики и информатики  
все классы 

 
Натолока И.С. октябрь 

4.  День карьеры молодежи  9-11 классы 

Профессиональные 

образовательные 

организации В.О. 

октябрь 

5.  Декада русского языка и литературы  
все классы 

 
Чернакова С.А. ноябрь 

6.  Областной урок занятости  6-11 классы 

Профессиональные 

образовательные 

организации Вологодской 

области, Департамент труда 

и занятости населения 
Вологодской области, АУ 

ВО «ЦОПП Вологодской 

области» 

ноябрь - 

декабрь 

7.  Неделя истории и обществознания  
все классы 

 
Макарьина Н.Я. декабрь 
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8.  Неделя физической культуры и спорта  
все классы 

 
Суворова И.В. январь 

9.  Декада естественных наук  все классы Пастухова Т.Н. февраль 

10.  Неделя иностранных языков  все классы Коновалова И.В. март 

11.  Декада изобразительного искусства, музыки и хореографии  
все классы 

 
Курочкина Н.В. апрель 

6 классы 

12.  Профессиональные пробы на площадке ВГМХА  

основной уровень 

6А, 6Б, 6В 

 

Припорова А.Э. октябрь 

13.  
ООО «Вологодская кружевная фирма «Снежинка» мастер 

класс по кружевоплетению 
 6В Смирнова В.А. сентябрь 

14.  «Вилка» кулинарный мастер класс   6В Смирнова В.А. октябрь 

15.  
Классный час «Вверх по лестнице жизни или мои 

жизненные ценности» 
 6В Смирнова В.А. октябрь 

16.  Экскурсия «Росатом» г. Москва  6В Смирнова В.А. февраль 

17.  
Классный час «В мире профессий. Популярные 

профессии» 
 6В Смирнова В.А. апрель 

18.  
Знакомство с космической отраслью. Экскурсия г. 

Ярославль 
 6В Смирнова В.А. май 

7 классы 

19.  Классный час «Человек и техника»  7В Кашинцева С.Н. сентябрь 

20.  Классный час " Знакомство с миром профессий"  7А Яшутина О.Л. сентябрь 

21.  Экскурсия «Бабущкинская библиотека»  7В Кашинцева С.Н. октябрь 

22.  
Классный час "Что такое профессия и что такое 

должность?" 
 7А Яшутина О.Л. октябрь 

23.  Классный час «Человек на производстве»  7В Кашинцева С.Н. ноябрь 

24.  Экскурсия в музей металлургической промышленности  7А Яшутина О.Л. ноябрь 

25.  
Экскурсия «Плетение из дозы, мастер класс по 

изготовлению калиток» г. Тотьма 
 7В Кашинцева С.Н. ноябрь 
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26.  Классный час «Чтобы люди были красивыми»  7В Кашинцева С.Н. февраль 

27.  Классный час "Мои возможности и способности"  7А Яшутина О.Л. февраль 

28.  Экскурсия на кондитерскую фабрику АТАГ  7В Кашинцева С.Н. март 

29.  классный час "Ошибки при выборе профессии"  7А Яшутина О.Л. апрель 

30.  Классный час «Почтовая связь»  7В Кашинцева С.Н. апрель 

31.  Экоэкскурсия «Зеленое богатство» парк Мира  7В Кашинцева С.Н. май 

8 классы 

32.  
Родительское собрание: "Профессия и образование", 

индивидуальные образовательные маршрут 
 8А Пычина В.В. сентябрь 

33.  "Профессия и образование" десятиминутка  8А Пычина В.В. сентябрь 

34.  квест  «Знакомство с  МЧС»  8А Пычина В.В. октябрь 

35.  
десятиминутка к неделе математики - "История одного 

открытия. Рамунджан Сриниваса" 
 8А Пычина В.В. октябрь 

36.  
День лицея «Встречи с интересными людьми. История 

успеха» 
 8А Пычина В.В. октябрь 

37.  Классный час «Ошибки в выборе профессии»  8А Пычина В.В. ноябрь 

38.  Мастер классв кулинарной студии Вилка  8В Клепикова А.А. ноябрь 

39.  Цикл 10минуток о ведущих вузах страны  8В Клепикова А.А. В течение года 

40.  Мастер класс «Фабрика»  8А Пычина В.В. февраль 

41.  Круглый стол «Мир новых профессий»  8В Клепикова А.А. декабрь 

42.  Областное Профориентационное тестирование 8-х классов  Базовый уровень Припорова А.Э. Март 

43.  

Диагностика особенностей  интеллекта 8-классников 

(ШТУР -2, компьютерный вариант).  

Групповое консультирование 8-классников по 

интеллектуальным предпосылкам выбора профиля 

дальнейшего обучения и будущей профессии. 

Выступление на родительских собраниях: групповое 

консультирование родителей 8-классников. 

Индивидуальные профориентационные консультации 8-

классников и их родителей (по запросу). 

 
Базовый уровень 

8А, 8В 
Припорова А.Э. Февраль - март 

44.  Интерактивная игра «Все профессии важны»  8В Клепикова А.А. март 
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45.  Экскурсия в Законодательное собрание  8А 
Пычина В.В. 

Резико Е.Н. 
апрель 

46.  
Родительское собрание «Как подготовиться к экзамену. 

Конец года» 
 8А Пычина В.В. май 

47.  Анкетирование «Мой выбор»  8В Клепикова А.А. май 

9 классы 

48.  Вологодский филиал ПАО «Россети Северо-Запад»   
Сорокина О.Л. 

Кучерова Е.В. 
сентябрь 

49.  Мастер класс «В гончарной мастерской»  9В Сорокина О.Л. декабрь 

50.  Классный час "Самые востребованные профессии"  9В Сорокина О.Л. февраль 

51.  Мастер-класс в ресторане "Вилка"   9В Сорокина О.Л. март 

52.  Цикл 10-минуток о ведущих вузах страны   9В Сорокина О.Л. в течении года 

10 классы 

53.  

Диагностика особенностей интеллекта 10-классников 

(АСТУР, компьютерный варинат). Групповое 

консультирование 10-классников по интеллектуальным 

предпосылкам выбора профиля дальнейшего обучения и 

будущей профессии. 

Выступление на родительских собраниях: групповое 

консультирование родителей 10-классников. 

Индивидуальные профориентационные консультации 10-

классников (по запросу). 

 
Базовый уровень 

10А, 10Б, 10Л 
Припорова А.Э. 

декабрь - 

январь 

54.  Военно –спортивные сборы  10А,Л Суворова И.В. сентябрь 

55.  
Экскурсия в Вологодский городской суд. Знакомство с 

юридической отраслью 
 10А Суворова И.В. октябрь 

56.  Экскурсия на оптико – механический завод  10Л 
Суворова И.В. 

Дрижук А.Г. 
ноябрь 

57.  Классный час «Ведущие Вузы страны»  10А,Л Суворова И.В. декабрь 

58.  Цикл 10 минуток встречи с выпускниками   10А, Л Суворова И.В. 
Январь-

февраль 
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59.  
Мастер класс «Бисквит», знакомство с пищевой 

промышленностью 
 10А Суворова И.В. март 

60.  
 Родительское собрание «Поддержка детей в выборе 

будущей профессии» 
 10А,Л Суворова И.В. апрель 

11 классы 

61.  
Родительское собрание. Возможности реализации 

способностей выпускника (выбор ЕГЭ, олимпиадная 

подготовка) 

 
Базовый 

11А, 11Л 

Дмитриева М.А. 

Сушкова О.Л. 
сентябрь 

62.  Встреча с представителями Центра занятости  11А, Б Дмитриева М.А. сентябрь 

63.  Встреча с представителями ВШЭ, СПбГУ  11А,Б Дмитриева М.А. ноябрь 

64.  
Встреча с выпускниками лицея – студентами факультетов 

гуманитарной направленности 
 11А,Б Дмитриева М.А. февраль 

65.  Экскурсия на завод ВРЗ. Знакомство с машиностроением  11Л Сушкова О.Л. март 

66.  
Психологический час «Как подготовить себя к будущей 

профессии» 
 11А,Б Дмитриева М.А. апрель 

 

 


