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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий на 2024-2025 учебный год 

п/п Наименование мероприятия Сроки, участники и  место 
проведения 

Ответственные за 
проведение 

Спортивно-массовые мероприятия 

1 День здоровья (осенний) Сентябрь (первая суббота 
учебного года, 07.09) 

Коллективы 1-11 классов. 
Спортивные и культурные 
площадки города Вологды 

Руководитель ШСК, учителя 
физической культуры, 
педагог-организатор, 

обучающиеся 11-х классов, 
заместитель директора по ВР 

2 День здоровья (весенний) Март (последняя суббота 3 
учебной четверти) 

Коллективы 5-8, 10  классов. 
Спортивные и культурные 
площадки города Вологды 

Руководитель ШСК, учителя 
физической культуры, 
педагог-организатор, 

обучающиеся 10-х классов, 
заместитель директора по ВР 

3 Проект "Широкая масленица" Февраль, обучающиеся 1-6 
классов, территория лицея 

Ярославская 12а 

Руководитель ШСК, 
родители, воспитатели 

классов,  обучающиеся 10-х 
классов, заместитель 

директора по ВР 

Физкультурно-спортивные мероприятия 



1 Соревнования по шахматам среди обучающихся лицея  (уровень ОО) 1-7 классы-  сентябрь, 
8-11 - октябрь 

Руководитель ШСК, педагог-
организатор, заместитель 
директора по ВР,  физорги 

классов 

3 Легкоатлетический кросс среди школьных спортивных клубов средних 
общеобразовательных школ города Вологды 

18 сентября 2024 Управление физической 
культуры и массового спорта 

города Вологды. 

 
4 

Соревнования по мини-футболу  среди обучающихся лицея  (уровень 
ОО) 

Октябрь-ноябрь, обучающиеся 5-
11 классов, спортивный зал лицея 

Руководитель ШСК, учителя 
ФК, физорги классов 

5 Муниципальный этап Всероссийских соревнований по мини-футболу 
(футзалу) среди команд общеобразовательных организаций ( в рамках 

общероссийского проекта "Мини-футбол - в школу") 

Ноябрь-декабрь Управление физической 
культуры и массового спорта 

города Вологды. 

6 Соревнования по баскетболу  среди обучающихся лицея  (уровень ОО) Октябрь, обучающиеся 5-11 
классов, спортивный зал лицея 

Руководитель ШСК, учителя 
ФК, физорги классов 

7 Первенство ШСК средних общеобразовательных школ города Вологды 
по баскетболу среди команд юношей и девушек.  

6 ноября-6 декабря 2024 года. Управление физической 
культуры и массового спорта 

города Вологды. 

8 Первенство ШСК средних общеобразовательных школ города Вологды 
по компьютерному спорту. 

9-15 декабря 2024 года Управление физической 
культуры и массового спорта 

города Вологды. 

2 Соревнования по шахматам среди обучающихся лицея  (уровень ОО) Январь-февраль (Неделя спорта) 
обучающиеся 1-11 классов 

Руководитель ШСК, педагог-
организатор, заместитель 
директора по ВР,  физорги 

классов 

9 Соревнования по волейболу  среди обучающихся лицея  (уровень ОО) Январь-февраль, обучающиеся 7-
11 классов, спортивный зал лицея 

Руководитель ШСК, учителя 
ФК, физорги классов 

10 Первенство ШСК средних общеобразовательных школ города Вологды 
по волейболу среди команд юношей и девушек. 

27 января-2 марта 2025 года Управление физической 
культуры и массового спорта 

города Вологды. 

 Первенство ШСК средних общеобразовательных школ города Вологды 
по лыжным гонкам среди команд юношей и девушек. 

12-13 февраля 2025 года Управление физической 
культуры и массового спорта 

города Вологды. 

 Соревнования по настольному теннису  среди обучающихся лицея  апрель 2025 года Руководитель ШСК, учителя 



(уровень ОО) ФК, физорги классов 

 Первенство ШСК средних общеобразовательных школ города Вологды 
по настольному теннису среди команд юношей и девушек. 

24-25 апреля 2025 года Управление физической 
культуры и массового спорта 

города Вологды. 

10 Региональный этап Всероссийских соревнований по 
легкоатлетическому четырёхборью «Шиповка юных» среди команд 

общеобразовательных организаций  

Май, в рамках областной 
комплексной спартакиады 

обучающихся 
общеобразовательных 

организаций Вологодской области 
обучающиеся 7-11 классов 

Департамент физической 
культуры и спорта области 

 Социально-значимые мероприятия 

1 Всероссийский день бега  "Кросс нации" Сентябрь Департамент физической 
культуры и спорта области 

2 «Лыжня России» Февраль Департамент физической 
культуры и спорта области 

3 Турнир по волейболу между командами педагогов, обучающихся, 
выпускников 

Октябрь (День лицея), январь 
(Неделя физической культуры и 

спорта) 

Руководитель ШСК,  
заместитель директора по 

ВР,  физорги классов 

4 Турнир по волейболу между родителями и обучающимися Январь (Неделя физической 
культуры и спорта) 

Руководитель ШСК,  
заместитель директора по 

ВР,  физорги классов 

5  "Папа, мама, я - спортивная семья" - семейная эстафета   Семьи обучающихся 1-4 классов, 
январь ( Неделя физической 

культуры и спорта) 

Руководитель ШСК,  
заместитель директора по 

ВР,  физорги классов 

6 Легкоатлетическая эстафета по улицам города среди ШСК средних 
общеобразовательных школ города Вологды, посвященная Победе в 

Великой Отечественной войне. 

Май 2025 года Управление физической 
культуры и массового спорта 

города Вологды. 

 

 


